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Semana 1.

Lee el siguiente texto y luego responde las preguntas:

Cómo comenzó a poblarse el mundo

Desde  siempre,  las  personas  han  tratado  de  explicar  cómo
aparecieron los primeros hombres y mujeres sobre el planeta Tierra. Las
respuestas  fueron y  continúan siendo diversas.  Algunas  explicaciones  se
basan en las creencias religiosas. Un ejemplo es el primer libro del Antiguo
Testamento, llamado “Génesis”, donde se relata la creación del mundo y del
hombre por obra de Dios. Otro ejemplo es el de los mayas, quienes explican
que los dioses crearon a los hombres con tierra,  madera y maíz.   Otras
personas  han explicado la  aparición  de los  primeros  hombres y  mujeres
desde el punto de vista científico. Aunque existen diferentes posturas, los
científicos están de acuerdo en que todos los seres vivos somos el resultado
de un largo proceso de cambios. Durante ese proceso, los individuos fueron
desarrollando características físicas que les permitieron adaptarse al medio
ambiente y sobrevivir. Esta explicación científica se conoce como teoría de
la evolución y fue elaborada por el inglés Charles Darwin, en la segunda
mitad  del  siglo  XIX.  Sostiene  que  los  individuos  mejor  adaptados  dejan
mayor descendencia, lo que permite que esos cambios se impongan en una
especie.  Por  las  mismas  causas,  algunas  especies  se  extinguieron
completamente.

1- ¿Cuáles son las ideas de Charles Darwin? 

La expansión del ser humano

Hace más o menos 3.000.000 de años, gran parte de nuestro planeta
estaba cubierto por grandes masas de hielo acumulado, llamadas glaciares.
La mayoría de los seres vivos habitaba las regiones más cálidas, como la
zona que hoy llamamos África.  En ellas,  durante algunos períodos,  solía
haber muchas precipitaciones y las temperaturas eran muy elevadas. Los
primeros  grupos  humanos  vivieron  en  el  sureste  de  África  hace  más  o
menos tres millones de años y ya construían herramientas de piedra muy
sencillas. Sabemos esto porque los arqueólogos descubrieron en esa región
la más antigua herramienta de piedra conocida hasta el momento: una hoja
de cuchillo.  A lo largo de los años, se produjeron, de manera muy lenta,
cambios en el clima y en el ambiente. Las especies animales y vegetales
tuvieron  que  adaptarse  a  esos  cambios  para  poder  sobrevivir.  Hace
aproximadamente un millón y medio de años, los glaciares empezaron a
derretirse  y,  entonces,  los  grupos  humanos  comenzaron  a  trasladarse  a
través de grandes distancias y pudieron emigrar desde lo que hoy se conoce



como África hacia los actuales continentes de Europa y Asia. Avanzando un
poco más en el tiempo, hace unos 250.000 años, comienza la etapa más
importante  en  el  desarrollo  de  la  humanidad.  Los  arqueólogos  han
encontrado restos humanos en Europa y el Cercano Oriente (Mesopotamia
asiática) que tienen una antigüedad aproximada de entre 100.000 y 30.000
años. Estos grupos humanos construían una gran variedad de herramientas
de piedra y fueron los primeros en enterrar a sus muertos. En cuanto al
continente  americano,  existen  diversas  teorías  científicas  que  tratan  de
explicar  cuándo  y  cómo  se  habitó.  Los  restos  humanos  encontrados  en
América son posteriores a los hallados en África, Asia y Europa. Este hecho
permite pensar que el poblamiento de América fue más tardío. Una de las
teorías, la más aceptada, sostiene que los primeros pobladores cruzaron por
el estrecho de Bering desde Siberia, en Asia, hasta Alaska, en América, y
luego avanzaron por el resto del continente americano.

2- ¿En qué continente se originó el ser humano? ¿Cómo era su clima?
3- Explica la teoría del poblamiento americano.

El Período Paleolítico

Uno de  los  aspectos  que  contribuyó  a  que  la  especie  humana  se
desarrollara  es la  capacidad  que  adquirieron  los  hombres  para  vivir  con
otros, intercambiar experiencias, pensar, reflexionar, comunicarse mediante
el  lenguaje.  Al  vivir  en grupos,  los  hombres y  las  mujeres establecieron
relaciones sociales que les permitieron enfrentar en mejores condiciones los
desafíos  de  la  naturaleza  y  poco  a  poco  conseguir  dominarla.  Se  dice,
entonces, que el ser humano, como ser social, es creador de cultura. Con el
nombre de Paleolítico (paleo = antiguo, lítico = piedra) se designa un largo
período de la historia de la humanidad, en el que los hombres construían
sus  herramientas  con  piedra  que  tallaban  a  mano.  Por  eso,  paleolítico
significa “piedra vieja” o “piedra tallada”. Conocemos las características de
estos utensilios porque muchos de ellos se encontraron en excavaciones
arqueológicas. Estos hallazgos permitieron a los investigadores reconstruir
en parte esta historia tan lejana en el tiempo para nosotros. Para satisfacer
sus  necesidades  de  alimentación,  defensa  y  seguridad,  las  personas  se
agrupaban  en  bandas  de  pocos  integrantes  cada  una.  Esta  forma  de
organización se desarrolló durante gran parte del Paleolítico. Con el tiempo,
se  formaron  clanes  en  los  que  se  agrupaban  las  bandas  que  se
consideraban  descendientes  de  un  pasado  común.  Cuando  existía  algún
peligro y había que defenderse de posibles ataques, se unían varios clanes.
Así,  los  grupos  de  varios  clanes  formaron  las  tribus.  Las  principales
actividades de estos grupos eran la caza, la pesca y la recolección de frutos,
raíces, hongos y semillas silvestres. De a poco se fueron diferenciando las
tareas:  las mujeres se especializaron en la recolección y los hombres se
dedicaron a la caza y a la pesca. Es decir, dividieron los trabajos. La caza no
era  un  trabajo  fácil  para  estas  personas.  Los  animales  (como  búfalos,
bisontes y mamuts) eran grandes. Por eso, cazarlos requería el trabajo en



colaboración. Aprovechaban todo lo que el animal podía ofrecerles: carne
para alimentarse, piel para abrigarse y huesos para construir herramientas.
Cuando ya no encontraban animales para cazar, se trasladaban a otro lugar.
Por eso, su estilo de vida se denomina nómade. 

1- Explica con tus palabras que es la cultura.
2- ¿Cómo era la vida de los hombres durante el paleolítico?
3- Explica el modo de vida Nómade.


